
Modulo di adesione al progetto “Non cadiamoci” 
 
 

 

 
 
A. Progettazione di sistemi anticaduta sulle coperture - durata 12 ore 
 

Destinatari: tecnici progettisti 
Contenuti: principali tipologie di strutture e le loro caratteristiche sotto il profilo della resistenza per gli ancoraggi strutturali e della sicurezza 
dell’operatore durante l’installazione. Il contesto normativo, la valutazione del rischio di caduta e la conoscenza dei sistemi di prevenzione e 
protezione. Conoscenza e modalità di utilizzo dei principali sistemi anticaduta. Criteri di calcolo dei dispositivi di ancoraggio. La progettazione e 
l’elaborato tecnico della copertura: i criteri di scelta, la valutazione delle soluzioni. 
Criteri di priorità e selezione: attestato di formazione valido per Coordinatori per la sicurezza, ordine di ricevimento dell’adesione. 
Crediti: la regolare partecipazione a tutto il corso prevede il riconoscimento di n. 6 ore valide come aggiornamento per i 
Coordinatori per la Sicurezza.   -   Rilascio di attestato di frequenza. 
Periodo di svolgimento: a partire dal 20 febbraio 2016  -   

B. DPI di 3° categoria  
(Dispositivi di protezione individuale anticaduta per lavori in copertura) - durata 8 ore 
(Dispositivi di protezione individuale anticaduta per lavori in copertura con rischio di 
sprofondamento) - durata 8 ore 
 

Destinatari: titolari e dipendenti di Imprese  -  Requisiti di partecipazione: possesso dell’idoneità psicofisica alla mansione. 
Contenuti: Definizione del rischio di caduta dall’alto e relativi elementi di valutazione. Elementi normativi specifici e buone prassi nella protezione 
del rischio di caduta dall’alto. Conoscenza dei principali sistemi anticaduta. Analisi dei contesti e delle tipologie strutturali. Lettura di un 
Progetto\Elaborato tecnico per l’individuazione e l’utilizzo delle protezioni previste. Presentazione e prova di utilizzo dei diversi DPI di 3^ categoria, 
con specifica attenzione ai DPI anticaduta. Controlli sanitari specifici per i lavori in quota. Gestione operazioni salvataggio. 
I laboratori potranno essere svolti presso sedi fuori dal territorio pratese. 
Criteri di priorità e selezione: aziende che si occupano di lavori su coperture, ordine di ricevimento dell’adesione.    
Rilascio di attestato di frequenza. 
Periodo di svolgimento: a partire dal 1° marzo 2016  -   
 

C.  Tecniche di corretta installazione di sistemi anticaduta - durata 8 ore 
 

Destinatari: titolari e dipendenti di Imprese  -  Requisiti di partecipazione: possesso dell’idoneità psicofisica alla mansione 
Contenuti: principali tipologie di strutture e le loro caratteristiche sotto il profilo della resistenza per gli ancoraggi strutturali e della sicurezza 
dell’operatore durante l’installazione. Proprietà e caratteristiche meccaniche dei principali materiali (cls, legno, muratura ecc.. ). Analisi delle 
principali tipologie di ancoraggio (chimico, meccanico ecc… ). Analisi del progetto strutturale. Analisi dei dati necessari all’installatore per il corretto 
fissaggio dei sistemi anticaduta. Analisi dell’elaborato tecnico della copertura che riguarda l’installatore. Corretta compilazione delle dichiarazioni. 
I laboratori potranno essere svolti presso sedi fuori dal territorio pratese. 
Criteri di priorità e selezione: possesso di attestato di formazione valido circa l’uso di DPI di 3° categoria anticaduta. Aziende che si 
occupano di lavori su coperture, aziende che hanno condiviso visite di cantiere sul tema (anche se svolte al di fuori del progetto), 
ordine di ricevimento dell’adesione.   -   Rilascio di attestato di frequenza. 
Periodo di svolgimento: a partire dal 10 marzo 2016  -   
 
Il sottoscritto RICHIEDENTE  nome ____________________________   cognome ________________________________  
in qualità di ______________________ dell’IMPRESA/STUDIO _______________________________________________ 
con sede legale a _______________________ prov. ______ in via/piazza _____________________________ n° ____ 
tel. __________________ fax _________________ e-mail ______________________________________________  
 impresa iscritta alla Cassa Edile di _______________ cod. iscrizione ____________   impresa non iscritta alla Cassa Edile 
 professionista iscritto al Collegio\Ordine di  ___________________________________________ 

con il presente modulo ADERISCE al progetto e chiede di 
iscrivere il Sig. nome _______________________________   cognome _______________________________________ 
data nascita____________ luogo_______________ c.f. _____________________________ tel/cel_________________ 
ai seguenti CORSI: 
 
 A. Progettazione di sistemi anticaduta sulle coperture  eventuale allegato attestato Coordinatore per la Sicurezza   
 B. DPI di 3° categoria (Dispositivi di protezione individuale anticaduta) 
 C. Tecniche di corretta installazione di sistemi anticaduta  eventuale allegato attestato DPI 3° cat. anticaduta   
 
 
DICHIARAZIONE DI CONSENSO PER IL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI AI SENSI E PER GLI EFFETTI DEL D.LGS. 196/2003 
Il /la sottoscritto/a autorizza il CPT di GROSSETO al trattamento dei dati personali contenuti nel presente documento, nella 
misura necessaria al perseguimento degli scopi statutari; i dati raccolti saranno custoditi negli archivi cartacei ed elettronici del  
CPT. Ai sensi dell’art. 13 è data facoltà al sottoscritto di chiedere la cancellazione o la variazione dei propri dati.  
 
 
 
 

Data _______________________    _____________________________________________ 
            Timbro e Firma 

 

Corsi 

I PARTECIPANTI SELEZIONATI SARANNO CONTATTATI 
PER PERFEZIONARE L’ADESIONE AL PROGETTO 


